Halk Sagligi Taramasi

OMU Saglik Toplulugu olarak toplum sagligina verdigi &nemi bir kez daha gézler 6niine sererek 11 Ocak
tarihinde Yesilyurt Alisveris Merkezi'nde kapsamli bir halk saghgi taramasi etkinligi diizenledik. Gonullu
ogrencilerin katiimiyla gergeklesen etkinlikte, isteyen vatandaslara kan sekeri 6l¢iim, tansiyon 6l¢iimi ve
viicut kitle endeksi (VKi) hesaplamasi gibi temel saglik taramalari yaptik. Kurdugumuz stantta saghk
taramalarinin dnemini vurguladik. Ogrenciler, dlctimleri titizlikle gerceklestirirken, elde edilen sonuglar
hakkinda katilimcilara anlasilir bir sekilde bilgi verdiler ve gerektiginde saglik uzmanlarina bagvurmalarini
tavsiye ettiler.

Etkinlik boyunca, kan sekeri diizeyleri, tansiyon degerleri ve viicut kitle indeksleri dl¢lilen vatandaslar,
kendi saglik durumlari hakkinda 6nemli bilgiler edinme firsati buldular. Ozellikle risk grubunda olan veya
herhangi bir saglik sorunu olabilecegini diislinen vatandaslar icin bu taramalar bliylik 6nem tasidi.







